
آیین‌نامه و قوانین
 مقررات مسابقات جام  رمضان(یادبود شهید اجاقی) دانشگاه علوم پزشکی تبریز و واحدهای تابعه


مقدمه
به‌منظور ارج نهادن به تلاش‌های ورزشکاران و زحمات مربیان ایشان در راستای ترویج فرهنگ ورزش در بین کارکنان دانشگاه‌ها با هدف ارتقای سطح سلامت جسمی و روحی و حضور هر چه بیشتر ایشان در عرصه فعالیت‌های اجتماعی و ورزشی مسابقات جام رمضان یادبود شهید حسین اجاقی برگزار می‌شود. بهمین منظور شرایط عمومی و فنی مسابقات، بر اساس قوانین و مقررات فدراسیون/ انجمن هر رشته ورزشی تدوین و برای اطلاع و رعایت کامل مفاد آن به شرح زیر اعلام می‌شود.
ماده 1 : اهداف برگزاری
* عمل به منویات مقام معظم رهبری مبنی بر انجام ورزش‌های قهرمانی و همگانی
* تقویت روحیه‌ی خود باوری، نشاط و شادابی در بین همکاران
* افزایش توانمندی و آمادگی جسمانی همکاران
* توسعه‌ی ورزش و علاقمندی به انجام فعالیت‌های ورزشی از طریق برنامه‌های توسعه‌ای در میان کارکنان شاغل در وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی در سراسر کشور
* ایجاد فضای رقابتی سالم بر مبنای قوانین و مقررات موضوعه در رشته‌های ورزشی مصوب المپیاد

ماده 2 : شرایط شرکت در مسابقات
· اساتید و کارکنان رسمی، پیمانی، قراردادی و مشاغل خدماتی که دارای حکم کارگزینی از طرف سازمان مربوطه هستند می‌توانند با گواهی از اداره ذیربط در این مسابقات حضور داشته باشند.
· کارکنان طرحی می‌توانند در این مسابقات شرکت کنند.
· هر واحد می تواند در رشته های تیمی فقط یک نفر از همکاران شرکتی آوا سلامت استفاده نماید. 
· اعضای هیات علمی و بازنشستگان دانشگاه می‌توانند با نام هر واحد دانشگاه در مسابقات شرکت نمایند.
· هر فرد می‌تواند فقط در یک رشته ورزشی اعم از تیمی و انفرادی شرکت نماید.
· در انتهای مسابقات امتیازهای کسب شده هر واحد محاسبه و مقام های تمامی واحدها در اختیار روسای واحدها قرار داده خواهدگرفت.


ماده 3 : رشته‌های ورزشی
 – فوتسال ( برادران) تیمی
– والیبال (خواهر و برادر) تیمی
– بدمینتون (خواهر) انفرادی

ماده 4 : قوانین و مقررات عمومی
1- مسئولیت برگزاری مسابقات بر عهده‌ی ستاد اجرایی (مدیریت تربیت بدنی، مدیریت امورپشتیبانی و رفاهی، امور ایثارگران و کانون بسیج امام صادق (ع) ستاد مرکزی دانشگاه) خواهد بود.
2 – نمایندگان تیم‌های مراکز موظفند در جلسات موردی که از سوی ستاد اجرایی تشکیل می‌شود حضور داشته و حداکثر تلاش خود در راستای بهبود  فرآیند اجرای مسابقات را مد نظر داشته باشند.
3- کلیه نمایندگان ورزشی موظف‌اند با کنترل سلامت جسمانی ورزشکاران تیم‌های خود، از نظر مصرف مواد نیروزا و ممنوعه و مضر اطمینان حاصل نمایند. بدیهی است در صورت مشاهده و یا هر گونه اتفاق و خطرات جسمانی ناشی از عدم کنترل سلامت و عدم اطمینان از مصرف مواد ممنوعه برای ورزشکاران مسئولیت آن بر عهده مسئولین و سرپرستان تیم‌های شرکت کننده بوده و با افراد خاطی طبق مقررات برخورد خواهد شد.
4- کلیه ورزشکاران شرکت کننده در مسابقات ورزشی ملزم به استفاده از البسه متحدالشکل و مناسب و استاندارد ورزشی می‌باشند.
5- داشتن کارت بیمه ورزشی معتبر برای ورزشکاران الزامی می‌باشد.
6- مسابقات بر اساس آخرین قوانین و مقررات مربوط به فدراسیون / انجمن همان رشته ورزشی و تفاهمات انجام شده در جلسه قرعه کشی و هماهنگی برگزار خواهد شد.
7- در رشته‌های والیبال، فوتسال هر مرکز فقط یک تیم می‌تواند معرفی کند به استثنای مراکز، مرکز آموزشی و درمانی مدنی، امام رضا، سینا و مردانی آذر که می توانند 2 تیم نیز معرفی نمایند.
8-اعضای هیات علمی و بازنشستگان و  پیشکسوت میهمان محسوب نمی‌شوند و می‌توانند در هر تیمی از واحد های دانشگاه حضور داشته باشند.

ماده 5 : قوانین انضباطی و اخلاقی
1- کلیه مسابقات ورزشی مبتنی بر روحیه پهلوانی و رفتار جوانمردانه در فضای ورزشی برگزار خواهد شد.
2- احترام به روح قانون و حفظ حرمت کادر اجرایی، فنی و داوران مسابقات جزء اصول پذیرفته شده همه رقابتهای ورزشی در نظر گرفته می‌شود.
3- بازیکنان موظف هستند رفتار و بازی جوانمردانه را رعایت نمایند.
4- حفظ حرمت پیشکسوتان و رعایت ضوابط فنی و اخلاقی مسابقات بعنوان اهداف فرهنگی این مسابقات در نظر گرفته شده که از همه شرکت کننده‌ها در این مورد تقاضای همکاری می‌نماید.
5- کمیته فنی و انضباطی مسابقات می‌تواند به جهت رعایت نکردن شئونات برگزاری مسابقات توسط بازیکنان از حضور ایشان در ادامه مسابقات جلوگیری بعمل آورد.

ماده 6 :  نحوه برگزاری مسابقات
1- مسابقات طبق برنامه ارائه شده برگزار می‌گردد ( عدم حضور تیم یا بازیکن در محل مسابقات به منزله انصراف از مسابقه می‌باشد).
2- نمایندگان ورزشی و بازیکنان موظفند نیم ساعت قبل از شروع مسابقات در محل برگزاری حضور داشته باشند.
3- جدول مسابقات و رده سنی با توجه به تعداد شرکت کنندگان از طرف کمیته فنی قابل تغییر می باشد.
4- در صورت به حدنصاب نرسیدن شرکت کنندگان مسابقات برگزار نخواهد شد.
ماده 7 : موارد پیش بینی نشده را کمیته فنی مسابقات حل و فصل می‌نماید.

ماده 8 : اعتراضات
اعتراضات باید به صورت کتبی و بلافاصله پس از اعلان نتیجه مسابقه و در زمان تعیین شده برابر قوانین همان رشته، توسط سرپرست تیم به انضمام مبلغ 000/500/2 ریال به کمیته فنی مسابقات تسلیم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد.
تبصره : در مسابقاتی که بصورت انفرادی و متوالی برگزار می‌شود اعتراض می‌بایست بلافاصله پس از پایان بازی انجام شود.

ماده 9 : قوانین و مقررات فنی رشته‌ها
قوانین و مقررات فنی مسابقات فوتسال
1- مسابقات برابر آخرین قوانین و مقررات کمیته فوتسال فدراسیون فوتبال انجام خواهد شد.
2- تعداد اعضای هر تیم  به همراه مربی و سرپرست 11 نفر می‌باشد.
3- بازیها در مرحله مقدماتی بصورت دوره‌ای و در دور دوم بصورت حذفی برگزار می‌شود.
4- مسابقات در دو وقت20 دقیقه‌ای رونده و با استراحت 5 دقیقه‌ای در بین دو نیمه انجام خواهد شد.
5- بازیکنی که در 2 مسابقه کارت زرد دریافت نماید، از بازی بعد محروم خواهد شد و بازیکنی که کارت قرمز دریافت می‌کند مشروط بر آنکه خطای شدیدتری انجام نداده باشد از همان بازی و بازی بعد محروم می‌باشد. در غیر اینصورت تصمیم کمیته فنی مسابقات نافذ خواهد بود.
6- در هر مسابقه به تیم برنده سه، بازنده صفر و در صورت تساوی به طرفین یک امتیاز تعلق خواهد گرفت. در صورت تساوی امتیازات، در مرحله اول تفاضل گل سپس گل زده بیشتر و در نهایت نتیجه مسابقه رو در رو تعیین کننده تیم صعود کننده خواهد بود. 
7- بازیکنان ذخیره تیم‌ها می‌بایست علاوه بر پوشیدن لباس یکدست تیم، از کاور یکرنگ در هنگام استقرار روی نیمکت ذخیره استفاده نمایند.
8- هر تیم ملزم به استفاده از4 نفر همکار پیشکسوت در لیست مسابقات فوتسال که حضور فعال 2 نفرداخل زمین بازی در طول بازی داشته باشند، خواهد بود. (همکار پیشکسوت :متولد 01/01/1357  به پایین: بالای 45 سال).


قوانین ومقررات فنی مسابقات والیبال
1- تعداد اعضای هر تیم به همراه مربی و سرپرست 10 نفر می‌باشد.
2- تعداد بازیکنان داخل زمین شش نفر خواهد بود.
3- مسابقات برابر آخرین قوانین و مقررات رسمی فدراسیون والیبال و مقررات جلسه هماهنگی انجام خواهد شد.
4- بازیها در مرحله مقدماتی بصورت دوره‌ای و در دور دوم  بصورت حذفی برگزار می‌شود.
5- کلیه بازیها در مرحله مقدماتی و دور دوم و نهایی بصورت 2 ست از 3 ست برگزار خواهد شد که در ست سوم (نتیجه) 15 امتیازی خواهد بود.
6- تیم ها بایستی از پیراهن‌های متحدالشکلی و شماره‌دار استفاده نمایند.
7- شماره لباس بازیکنان بایستی از 1 تا 20 باشد.
8- نحوه‌ی امتیازدهی به تیم‌ها در دور مقدماتی :
	تیم برنده / بازنده
	نتیجه
	امتیاز

	تیم برنده
	0-2
	3

	تیم برنده
	1-2
	2

	تیم بازنده
	2-0
	صفر

	تیم بازنده
	2-1
	1







تبصره : در شرایط تساوی امتیازات بین چند تیم ، طبق مقررات فدراسیون عمل خواهد شد.

9- از هرگروه در مرحله مقدماتی 2 تیم، به مرحله دوم صعود خواهد نمود.
10- اعتراضات باید به صورت کتبی و بلافاصله پس از اعلان نتیجه مسابقه و در زمان تعیین شده برابر قوانین همان رشته ، توسط سرپرست تیم به انضمام مبلغ 000/500/2 ریال به کمیته فنی مسابقات تسلیم شود.

قوانین و مقررات فنی مسابقات بدمینتون
1 – مسابقات بر اساس قوانین و مقررات فدراسیون بدمینتون برگزار خواهد شد.
2 –با توجه به تعداد شرکت کنندگان جدول برگزاری مسابقات متعاقبا اعلام خواهد شد.
3 – مسابقات به صورت انفرادی انجام خواهد شد.
4 – مسابقات با توپ پلاستیکی برگزار خواهد شد.





آئین نامه و کلیه اطلاع رسانی مسابقات  اعم از  زمان برگزاری و برنامه زمان بندی بازی ها در سایت امور پشتیبانی و رفاهی دانشگاه بارگزاری خواهد شد. https://mkhadamat.tbzmed.ac.ir

آدرس سایت امور پشتیبانی و رفاهی دانشگاه:                                  
زمانبندی مسابقات جام رمضان(1402)
(خواهران)
	[bookmark: _Hlk119140963]ردیف
	رشته
	روز
	ساعت
	مورخ
	محل برگزاری

	[bookmark: _Hlk121917142]1
	بدمینتون
	یک و سه شنبه
	15
	20 و 22و27 فروردین
	سالن نیک مهر

	2
	والیبال
	شنبه
یک شنبه
سه شنبه
	15
16
16
	19 فروردین
20 فروردین
22 فروردین  
	سالن نیک مهر



(برادران)
	ردیف
	رشته
	روز
	ساعت
	مورخ
	محل برگزاری

	4
	والیبال
	ایام هفته
	20
	متعاقبا اعلام خواهد شد
	سالن نیک مهر

	5
	فوتسال
	ایام هفته
	20
	متعاقبا اعلام خواهد شد
	سالن تختی



· مهلت ثبت نام (در مراکز مربوطه) در مسابقات 07/02/1402 لغایت 16/02/1402 می باشد.
· زمان شروع مسابقات برادران (والیبال-فوتسال) از مورخ 19 فروردین می باشد.
· مهلت تحویل مدارک توسط نمایندگان ورزشی 1 ساعت قبل ازمسابقات می باشد.
· محل تحویل مدارک : 
      ساختمان مدیریت تربیت بدنی دانشگاه علوم پزشکی تبریز واقع در پردیس دانشگاه تبریز.
· مسئول تحویل مدارک :
[bookmark: _GoBack]کارشناسان ورزشی اداره تربیت بدنی کارکنان خانم فنائی و آقای مقدم.
· جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن 09144154316 خانم فنائی و شماره تلفن   09355611551آقای مقدم تماس حاصل فرمائید.
· قابل ذکر است اعلام آمادگی تیم قبل از تحویل مدارک به مدیریت تربیت بدنی جهت برنامه ریزی مسابقات توسط رئیس مرکز به صورت مکتوب و یا حداقل تماس تلفنی با مسولین برگزاری الزامی می باشد.
· زمان قرعه کشی مسابقات والیبال خواهران بعد از نهایی شدن تیم ها، متعاقبا اعلام خواهد شد.
· زمان قرعه کشی مسابقات والیبال برادران  بعد از نهایی شدن تیم ها، متعاقبا اعلام خواهد شد.
· زمان قرعه کشی مسابقات فوتسال برادران بعد از نهایی شدن تیم ها، متعاقبا اعلام خواهد شد.
· در صورت به حد نصاب رسیدن شرکت کنندگان مسابقات برگزار خواهد شد.
· زمان اختتامیه مسابقات متعاقبا اعلام خواهد شد.


مدیریت تربیت بدنی، مدیریت امورپشتیبانی و رفاهی، امور ایثارگران و کانون بسیج امام صادق (ع) ستاد مرکزی دانشگاه
